
13 lat

REKORDY DOZP 13 lat aktualizacja: 30.01.2024 pływalnia 25m

RP aktualny Rekord Polski
RP były Rekord Polski

DZIEWCZĘTA
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50 m. 0.26,96  RP Agata Korc  86 Energetyk Zgorzelec 1999.12.12 Zielona Góra
100 m. 0.59,26 Agnieszka Burdelak  91 UKS Manta Jelcz Laskowice 2004.11.12 Warszawa
200 m. 2.06,70 Agnieszka Burdelak  91 UKS Manta Jelcz Laskowice 2004.11.11 Warszawa
400 m. 4:33.36 Justyna Traczyk AZS AWF Wrocław 2017-06-18 Gorzów
800 m. 9.42,55 Małgorzata Gembicka  85 Śląsk Wrocław 1998.12.06 Wrocław

KLASYCZNY

50 m. 0:34.48 Pastuszka Aleksandra Juvenia Wrocław 2021.11.11 Wrocław
100 m. 1:14.83 Pastuszka Aleksandra Juvenia Wrocław 2021,11,12 Wrocław
200 m. 2.36,77 Paulina Szydło  92 Koral Wrocław 2005.12.09 Brzeg Dolny

GRZBIETOWY

50 m. 0.30,20 Agata Kwiatkowska  90 AZS AWF Wrocław 2003.11.15 Szczecin
100 m. 1:03.15 Justyna Traczyk Śląsk Wrocław 2017-12-22 Łódz
200 m. 2:13.98 Justyna Traczyk Śląsk Wrocław 2017-12-22 Łódz

2.18.95 Justyna Traczyk Śląsk Wrocław 2017-10-1 Opole

MOTYLKOWY

50 m. ���	�
� ������ �������� ����� ����� ���� �� �	 !�"� ����

100 m. 1.06,02 Małgorzata Gembicka  85 Śląsk Wrocław 1998.11.14 Wrocław
200 m. 2.23,97  RP Małgorzata Gembicka  85 Śląsk Wrocław 1998.12.13 Głogów
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100 m. 1.08,78 Obajtek Aleksandra Rekin Świebodzice 2016-02-20 Poznań
200 m. 2:24.22 Justyna Traczyk Śląsk Wrocław 2017-12-02 Oświęcim
400 m. 5:13.35 Justyna Traczyk AZS AWF Wrocław 2017-06-04 Legnica
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50 m. 0.25,32 Kaszubowski Borys ������ +�,��� ���� �� �� !�"� ����

0.25,34 Jan Luigi Andreose  98 AZS AWF Wrocław 2011.11.26 Nowa Ruda
100 m. 0.55,04  RP Paweł Werner  93 Juvenia Wrocław 2006.11.18 Wrocław
200 m. 2.02,00 Bartłomiej Taczański  96 UKS Shark Rudna 2009.12.05 Leszno
400 m. 4.15,60 Maciej Zoniuk  94 Śląsk Wrocław 2007.12.15 Nowa Ruda
800 m. 8.44,51  RP Maciej Zoniuk  94 Śląsk Wrocław 2007.11.09 Saint-Dizier
1500 m. 16.30,60  RP Maciej Zoniuk  94 Śląsk Wrocław 2007.11.09 Saint-Dizier

KLASYCZNY

50 m. 0.32,40 Bartosz Sadowy  95 Juvenia Wrocław 2008.12.12 Nowa Ruda
100 m. 1.09,36 Łukasz Ptak  83 Juvenia Wrocław 1996.12.14 Głogów
200 m. 2.30,33 Łukasz Ptak  83 Juvenia Wrocław 1996.12.07 Wrocław
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50 m. 0.28,38 Nawojczyk Michał Delfinek Legnica 2022-11-26 Wrocław
100 m. 1.01.98 Nawojczyk Michał Delfinek Legnica 2022-10-14 Wrocław
200 m. 2.14.71 Nawojczyk Michał Delfinek Legnica 2022-11-26 Wrocław
MOTYLKOWY

50 m. �1�2��3 4����5�"�� 6��7� ������ +�,��� ���� �� �� 89":;

100 m. 1.00,62 RP Mateusz Chojnacki  92 Juvenia Wrocław 2005.12.10 Brzeg Dolny
200 m. 2.14,19 Maciej Kuświk  96 Śląsk Wrocław 2009.12.18 Nowa Ruda
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ZMIENNY

100 m. 1.03,13 Paweł Werner  93 Juvenia Wrocław 2006.12.08 Nowa Ruda
200 m. 2.19,56 Zaremba Adam Śląsk Wrocław 2018-11-24 Oświęcim
400 m. 4.47,72 Damian Wertepny  96 UKS Shark Rudna 2009.11.16 Gorzów Wlkp.
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