REKORDY DOZP 16 lat

aktualizacja:

RP aktualny Rekord Polski

RP byty Rekord Polski

30.01.2024

16 lat

ptywalnia 25m

DOWOLNY

50 m. 0.24,98
100 m. 0.55,22 RP
200 m. 1.59.89
400 m. 4:16.38
800 m. 8:49.72
1500 m  18.04,57

KLASYCZNY

50 m. 0.30,62
100 m. 1.08,21
200 m. 2.26,34

GRZBIETOWY

50 m. 0.27,65 RP
100 m. 0.59,01 RP
200 m. 2.07,74 RP

MOTYLKOWY

50 m. 0.26,57
100 m. 1.01,33
200 m. 2.13,15

ZMIENNY

100 m. 1.04,52
200 m. 2:15.94
400 m. 4:45.75

DZIEWCZETA

Jurczyk Karolina

Agata Korc 86
Kossakowska Dominika
Hellak Emilia

Witadyczka Amelia

Beata Pozarowszczyk 91

Dominika Sztandera 97
Dominika Sztandera 97
Halicka Lidia

Klaudia Naziebto 93
Klaudia Naziebto 93
Klaudia Naziebto 93

Fiedkiewicz Kornelia
Kossakowsk Dominka
Matgorzata Gembicka 85

Agata Korc 86
Lidia Halicka
Lidia Halicka

MKS 9-tka Dzierzoniéw

Slgsk Wroctaw
Slgsk Wroctaw
Slgsk Wroctaw
Slask Wroctaw
Slgsk Wroctaw

MKS 9-tka Dzierzoniéw
MKS 9-tka Dzierzoniow

Slask Wroctaw

Juvenia Wroctaw
Juvenia Wroctaw
Juvenia Wroctaw

Juvenia Wroctaw
Slgsk Wroctaw
Slask Wroctaw

Slgsk Wroctaw
Slgsk Wroctaw
Slask Wroctaw

2017-11-25 Poznan
2002.03.17 Putawy
201712-22 todz
2019-12-14 Lublin
2023-12-17 Bydgoszcz
2006.12.17 Krakow

brak danych
2013-14-14 Herning DEN
2017-12-20 todz

2009.11.28 Gorzéw Wielkopols
2009.11.26 Gorzéw Wielkopols
2009.11.29 Gorzéw Wielkopols

2017-12-20 £6dz
2017-12-08 Gliwice
2000.11.18 Gryfino

2002.10.20 Myslenice
2017-12-19 Lodz
2017-03-10 Gliwice




REKORDY DOZP 16 lat

aktualizacja: 30.01.2024

RP aktualny Rekord Polski

RP byty Rekord Polski

16 lat

ptywalnia 25m

DOWOLNY

50 m. 0.22,30

100 m. 0.49,01 RP
200 m. 1.46,94 RP
400 m. 3.561,19 RP
800 m. 8.03,14
1500 m.  15.10,91

KLASYCZNY

50 m. 0.28,00
100 m. 0.29.04
200 m. 2.12.54

GRZBIETOWY

50 m. 0.25,43
100 m. 0.54,89
200 m. 2.02,63

MOTYLKOWY

50 m. 0.24,16
100 m 0.54,25
200 m. 1.59,18

ZMIENNY

100 m. 0.55,95
200 m. 2:03.46
400 m. 4.19,62

CHLOPCY

Misiak Szymon
Pawet Werner 93
Pawet Werner 93
Maciej Kuswik 96
Maciej Zoniuk 94
Jackowski Tomasz

Zurawel Nazar
Kusto Rafat
Kusto Rafat

Kiszczak Jakub
Okon Wojciech
Gorka tukasz

Misiak Szymon
Misiak Szymon
Pawet Werner 93

Zurawel Nazar
Sacha Kamil
Jakub Chmielewski 99

Shark Rudna
Juvenia Wroctaw
Juvenia Wroctaw
Slgsk Wroctaw
Slask Wroctaw
Slgsk Wroctaw

Slask Wroctaw
UKS ORKA Luban
UKS ORKA Luban

Slgsk Wroctaw
Torpeda Olesnica
Slgsk Wroctaw

Shark Rudna
Shark Rudna
Juvenia Wroctaw

Slgsk Wroctaw
Slgsk Wroctaw
Slgsk Wroctaw

2021-12-10 Gliwice
2009.11.27 Gorzéw WIkp.
2009.11.29 Gorzéw WIkp.
2012.03.17 Debica
2009.11.27 Gorzéw WIkp.
2018-12-18 Gorzéw Wik

2019-12-13 Lublin
2015-11-21 Poznan
2015-11-22 Poznan

1016-12-10 Nowa Ruda
2023-12-17 Bydgoszcz
2018-12-14 Gorzéw WIk

2021-12-11 Gliwice
2021-12-10 Gliwice
2009.12.18 Nowa Ruda

2019-12-15 Lublin
2012-12-19 £6dz
2015-12-18 Lublin



